上海城建职业学院中华优秀传统文化教育活动
实施方案
文化是民族的血脉，是人民的精神家园。为加强新形势下我校中华优秀传统文化教育，进一步激发中华优秀传统文化的生机与活力，增强学校师生文化自觉和文化自信，根据中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》和上海市委办公厅、上海市人民政府印发的《上海市贯彻<关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见>的实施意见》，结合本校实际，特制定本实施方案。
一、指导思想
高举中国特色社会主义伟大旗帜，全面贯彻党的十九大精神，以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，大力培育和践行社会主义核心价值观，围绕立德树人根本任务，以传承中华优秀传统文化和践行优秀传统美德为重点，传承中华文化基因，促进中华优秀传统文化教育在学校深入开展，引导学生增强民族自信、文化自信和价值观自信。
二、总体思路
（一）提高思想认识，增强行动效能。深化对中华优秀传统文化重要性的认识，增强文化自觉和文化自信。深入挖掘中华优秀传统文化价值内涵，激发中华优秀传统文化的生机与活力。加强政策支持，充分认识新形势下传承发展中华优秀传统文化与学校建设、人才培养之间的关系，将其纳入学校发展规划、重点工作推进、经费投入保障、法治建设保障等统筹考虑，充分发挥第一、二、三课堂育人功能。
（二）注重理念引领，推动方式创新。牢牢把握社会主义先进文化前进方向，坚持以人民为中心的工作导向，坚持创造性转化、创新性发展，坚持交流互鉴、开放包容，坚持统筹协调、形成合力。以新发展理念引领中华优秀传统文化的保护、传承和弘扬，延续文化基因，萃取思想精华，展现精神魅力。创新传播方式，积极发挥传统媒体和新媒体作用，让中华优秀传统文化得到充分展示。采用参与、体验、互动、融合等多种方法，让中华优秀传统文化融入到广大师生的生活和工作之中。
三、具体工作
（一）把中华优秀传统文化融入学校专业建设和人才培养
发挥第一课堂主渠道作用，在教学、科研中坚守中华民族的文化基因和精神命脉。
1．推广和规范使用国家通用语言文字。宣传国家语言文字法律法规和方针政策，倡议“说普通话 写规范字 做文明人”，不断提高我校全体师生语言文字应用能力。开展方言学习活动，保护传承方言文化。发挥大学语文等通识类课程的文化教育功能，开展好国民语言文字教育。（责任部门：基础教学部）
2．加强文物修复专业建设。培养文物保护和修复专业人才，同时发挥文物修复专业优势，在校内加大提升文物保护意识的教育和宣传，为传统手工艺的传承和文物保护做出贡献；利用专业师资优势，开展文物鉴赏、园林审美等相关知识普及教育活动，提高学校师生对古代文物和传统园林文化等的鉴赏水平。（责任部门：建筑与环境艺术学院、宣传部）
3．开设中华优秀传统文化必修课、选修课。深入挖掘各类各门课程中蕴含的中华优秀传统文化元素，在课程教学中主动渗透，有意体现，在哲学社会科学及相关学科专业和课程中增加中华优秀传统文化内容，规范课程开设，保证教学学时，并不断增设人文素质选修课数量。（责任部门：教务处）
4．开发推广传统体育项目课程。进一步扩大舞龙、功夫扇等传统体育课程的覆盖面，逐步开发推广诸如剑舞、秧歌、腰鼓等传统体育项目，传承民族体育文化，实现民族传统体育项目与公共体育课程的融合，培养学生重视民族传统文化的意识。（责任部门：基础教学部）
（2） 通过校园文化建设传播弘扬中华优秀传统文化
    1．充分发挥学校精品社团的力量，弘扬和传承中华优秀传统文化。借助学校已有特色文化社团如“龙狮”、“空竹”社团等的力量，利用校本、地方资源，开展丰富多彩的社团活动。同时，大力开发和推广中华优秀传统文化类社团，每个社团配备专业指导教师，通过社团活动大力弘扬和传承中华优秀传统文化。（责任部门：团委、基础教学部、各二级学院）
2．开展“高雅艺术进校园”活动，推动非遗项目的普及与传承。
以“走近大师、感受经典、陶冶情操、提高修养”为主题开展“高雅艺术进校园活动”，丰富校园文化，提高学生综合素质。支持戏曲传承和发展，邀请戏曲名家，借助“高雅艺术进校园”活动平台，结合表演和讲解的形式开展“戏曲进校园”活动，通过互动体验形式让师生感受戏曲魅力。传承非遗项目，支持非遗进校园活动，联合外界力量，推进中国非遗项目的普及与传承。（责任部门：团委、学工部）
3．开展以“讲文明、懂礼仪、倡美德、做表率”等为主题的中华传统美德教育活动。以传播弘扬文明礼仪、爱国主义精神、家国情怀、社会关爱教育和人格修养教育为核心开展主题活动，通过开展主题班会、座谈交流、撰写学习心得、道德实践活动等形式组织学生学习，把中华传统美德教育贯穿于学习生活全过程，帮助学生树立正确的世界观、人生观、价值观。（责任部门：宣传部、学工部、团委、各二级学院）
4．开展“赏民俗忆传统”等为主题的传统节日教育活动。挖掘传统节日内涵，组织策划相关活动，用师生喜欢的方式过传统节日，增强师生对中华优秀传统文化的认同感和自豪感。利用元旦、春节、元宵节、清明节、端午节、中秋节、重阳节等节日，开展节日传统习俗教育，了解传统习俗中蕴含的文化内涵，开展尊亲敬祖、敬老敬贤、讲仁守义、慎终追远等传统伦理观念的宣传教育。（责任部门：宣传部、学工部、工会、团委、各二级学院）
5．开展“品书香学国学”、“演经典展经典”等为主题的经典诵读教育活动。在师生中组织开展“国学经典图书推荐阅读活动”，举办优秀传统文化系列讲座、报告会，引进优秀传统文化系列优秀书籍，营造浓厚的传播弘扬阅读优秀传统文化经典著作的氛围。开展“演经典展经典”活动，举行国学经典故事情景剧表演活动。借助校园艺术节、文艺汇演等载体，围绕孝父母、守诚信、善待人、好学习等话题，以诗文朗诵、快板、短剧、说唱等新颖活泼的形式，演绎经典故事，传播传统文化。（责任部门：图文信息中心、工会、团委、宣传部、学工部）
三、保障措施
（一）加强组织领导。学校成立领导小组，负责“中华优秀传统文化教育活动“的协调、检查，定期组织交流和相关研讨活动。各部门、二级学院设专门人员负责协调组织活动的实施，从学校和学生的实际出发开展各类活动，传播和弘扬优秀传统文化。
（二）强化队伍建设。建立由专业教师、或其他爱好国学、有一定国学基础的教师担任传统文化教育的主力，整合辅导员、基础教学部教师等师资力量，组建切合本校实际的适合传统文化教学的师资队伍，通过培训、外出学习、互相交流等方式，不断提高传统文化教育师资水平。
（三）营造良好氛围。各部门、二级学院要充分利用网站、宣传栏、文化长廊、以及校园新媒体等媒介加强宣传，营造良好的文化氛围，宣传报道各活动开展情况。各部门、二级学院要做好“中华优秀传统文化教育活动”的信息报送工作，及时将好的做法和经验要报送至宣传部。
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